
 

＊裏面「プログラム」 

 

 

 

 

 

 

１ 目 的  アルコール関連問題に関して、我が国の青少年の将来を見据えて考えると、正しい知識と確かな行

動選択ができる能力の育成が必要であり、そのための適切なアドバイザーの養成が急務である。

この講座では、即戦力となるアドバイザーの養成を図ることを目的とする。 

 

2 主 催  ＮＰＯ法人 青少年健康力サポートラボ  

 

3 後 援  (国立病院機構)久里浜医療センター、（公社）アルコール健康医学協会  

 

4 日 時  第 3期：令和６年 10月１９日・２０日（土・日）  

第 4期：令和６年 11月  ９日・１０日（土・日） 

     ＊第３期・第４期、原則同一講義内容、正当な欠講のみ再履修可（無料）要相談 

 

5 会 場  『北とぴあ』 1601会議室   〒114-8503 東京都北区王子 1丁目 11-1 

（JR京浜東北線王子駅より徒歩 2分 ・ 地下鉄南北線王子駅より直通） 

＊羽田空港よりモノレール、JR京浜東北線王子駅まで約 50分 （東京駅からは約 25分）  

 

6対 象  ・学校関係（教諭、養護教諭、教育委員会、大学職員）  ・医療関係（看護師、保健師、学校三師会） 

・酒類事業者（メーカー、小売り、卸）                ・大学生（教育・保健専攻、関連学部） 

・警察、青少年育成団体、学校薬物乱用防止教室関係者 ・他【要相談】 

 

7 内 容  別添プログラム参照 

 

8 修 了  二日間、全プログラム修了者に認定証を授与する。 

 

9 受講料  

 

 

 

 

＊受講料区分は参加者の申し出（大学生は当日学生証提示）  領収書は当日発行する。 

 

10 定 員  各回先着順５４名（予定）  定員になり次第締め切り 

 

11 申 込  ①本会ＨＰ申込フォームに必要要件記入 ②指定口座へ参加費入金 ⇒参加申込み完了 

           ＵＲＬ： https://www.jyhl.org/ 

ゆうちょ口座から→NPOゆうちょ口座 他金融口座→NPOゆうちょ口座 

記号：11310 番号：16574561 店名：一三八（イチサンハチ） 店番：１３８ 

 預金種類：普通  口座番号：1657456 

加入者名 トクヒ）セイショウネンケンコウリョクサポートラボジャパン 

 

12 問合せ  ＮＰＯ事務局  東京都北区赤羽北２－３１－１６－９０１ 

０９０－２２３１－３６７８ （担当並木）   E-Mail：info@jyhl.org 

一般 （私費・公費）  8,000円 

酒類事業者 30,000円 

※全国卸売酒販組合、全国小売酒販組合 加盟者様は 8,000円 

大学生 無 料 

令和 6年度 （第 3期・第 4期） 

「青少年アルコール関連問題」認定アドバイザー養成講座  

               実施要項         

（土：11:00～17:３0、日：9:50～16:3５） 

 

https://www.jyhl.org/
mailto:info@jyhl.org


第３期　プログラム　　　　　　

基調講演 11：10～12：00
現代の健康課題　青少年のアルコール関連問題
ー20歳未満の青少年の飲酒予防教育

特別講演 13：00～13：50 青少年の飲酒のリスク

講義① 14：00～14：30 飲酒の行動面のリスク

講義② 14：30～15：10 ライフスキル教育の必要性

実践【1】 15：20～16：10 ライフスキル（SE・ストレス対処）

実践【2】 16：10～17：00 ライフスキル（コミュニケーション）

講義③ 10：00～10：50 伝える力：言語情報・音響情報・外見情報

講義④ 11：00～11：30 飲酒の健康面のリスク

講義⑤ 11：30～12：00 指導のための連携のあり方

実践【3】 13：00～13：50 ライフスキル（意思決定）

実践【4】 13：50～14：40 ライフスキル（メディアリテラシー）

実践報告 14：50～15：10 養成講座を活かした実践報告

講義⑥ 15：10～16：00 思春期の危険行動

第４期　プログラム

基調講演 11：10～12：00
現代の健康課題　青少年のアルコール関連問題ー20歳
未満の青少年の飲酒予防教育

講義① 13：00～13：30 飲酒の行動面のリスク

講義② 13：30～14：10 ライフスキル教育の必要性

実践【1】 14：20～15：10 ライフスキル（SE・ストレス対処）

実践【2】 15：10～16：00 ライフスキル（コミュニケーション）

講義⑥ 16：10～17：00 思春期の危険行動

講義③ 10：00～10：50 伝える力：言語情報・音響情報・外見情報

特別講演 11：00～11：50 青少年の飲酒のリスク

講義④ 12：50～13：20 飲酒の健康面のリスク

講義⑤ 13：20～13：50 指導のための連携のあり方

実践【3】 14：00～14：50 ライフスキル（意思決定）

実践【4】 14：50～15：40 ライフスキル（メディアリテラシー）

実践報告 15：50～16：10 養成講座を活かした実践報告

＊裏面「要項」

開会行事（11：00～11：05）

10月19日
（土）

10月20日
（日）

関根　幸枝（元公立小中学校養護教諭）

昼　　　食

オリエンテーション（9：50～9：55）

グループ協議17：10～17：25　　　　閉会17：25～17：30

勝野　眞吾（岐阜薬科・兵庫教育大学名誉教授）

樋口　進（久里浜医療センター名誉院長）

鬼頭　英明（法政大学教授）

西岡　伸紀（京都女子大学教授）

佐藤　恵子（元公立中学校長）

昼　　　食

岩澤　奈々子（公立小学校長）

山本　浩（元NHKアナウンサー　JSPO常任理事）

北垣　邦彦（東京薬科大学教授）

山本　浩（元NHKアナウンサー　JSPO常任理事）

小出　彰宏（横浜薬科大学教授）

坂井　知子（元公立中学校長）

北垣　邦彦（東京薬科大学教授）

小出　彰宏（横浜薬科大学教授）

昨年度養成講座受講者

並木　茂夫（設立代表・副理事長）

勝野　眞吾（岐阜薬科・兵庫教育大学名誉教授）

樋口　進（久里浜医療センター名誉院長）

西岡　伸紀（京都女子大学教授）

昼　　　食

グループ協議16：10～16：25　　　　認定証授与・閉会16：25～16：35

開会行事（11：00～11：05）

令和６年度　「青少年アルコール関連問題」認定アドバイザー養成講座

11月9日
（土）

11月10日
（日）

　＊諸事情により講師やプログラム順が変更になることがあります

　＊諸事情により講師やプログラム順が変更になることがあります

坂井　知子（元公立中学校長）

関根　幸枝（元公立小中学校養護教諭）

昨年度養成講座受講者

鬼頭　英明（法政大学教授）

オリエンテーション（9：50～9：55）

グループ協議16：10～16：25　　　　認定証授与・閉会16：25～16：35

昼　　　食

グループ協議17：10～17：25　　　　閉会17：25～17：30

佐藤　恵子（元公立中学校長）

岩澤　奈々子（公立小学校長）

並木　茂夫（設立代表・副理事長）


